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Welkom!
Voordat we beginnen, even een paar praktische zaken:

Microfoon & Camera
Staan standaard uit om 
storingen en achtergrond-
geluiden te voorkomen.

Technische problemen
Typ je vraag in de chat. Klik 
bovenin je scherm op het 
chaticoontje 

Inhoudelijke vragen
Gebruik de Q&A. Klik bovenin 
op het Q&A-icoontje en typ 
daar je vraag.

Duur & opzet
± 1 uur

Vragen behandelen we op 
vaste momenten. 

Opname & terugkijken
Wordt later gedeeld met jullie 
én andere geïnteresseerden

Respect & nettiquette
Professioneel en vriendelijk in 
de chat en/of Q&A

Persoons-gegevens
Bij vragen benoemen we alleen 
voornamen. Wil je liever 
helemaal anoniem blijven? Zet 
dat er dan even bij.

Afronding
Ruimte voor een laatste 
vraag

Digitale goodiebag!



Even voorstellen&
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Wat is een tableItop 
oefening?
Een simulatie van een noodsituatie, uitgevoerd aan tafel met het 
team.

Voordelen tableItop oefening?

Makkelijk te organiseren zonder oefenen

Je traint alleen met je BHV

Dagelijkse bedrijfsprocessen worden niet 
onderbroken

Bevordert het denken in scenario's en oplossingen

Verbetert de samenwerking en communicatie 
binnen het team



Voorbereiding table-top 
oefening

Scenario ontwikkelen
Beginsituatie, kenmerken & indicatoren

Rolverdeling maken
BHV'ers, melder, receptie, brandweer, etc& 

Plattegrond voorbereiden
Verdiepingen, kamers, legenda, verzamelplaats

Tabletop Regels & Evaluatie
Materialen & Evaluatieformulieren

TIP: maak voor iedere rol een taak/scenariokaart en plastificeer 
de plattegrond 



Uitvoering table-top 
oefening

1
Introductie
Kort scenario en doelen uitleggen

2
Stapsgewijze doorloop
Team werkt door scenario, stimuleer discussie en zorg dat 
het denkproces op gang komt.

3
Visualisatie
Gebruik poppetjes, fiches en/of kaartjes voor personen en 
gebeurtenissen. 

4
Interventie
Instructeur kan bijsturen, extra informatie geven en 
voortgang bewaken. 

TIP: Behoud altijd een verrasingseffect in je achterhoofd. Als het 
goed loopt voeg je dit extra toe om BHV9ers aan het denken te 
zetten en onder druk keuzes te laten maken.



Evaluatie van de oefening

1

2

3

Evaluatie
formulier
Per deelnemer invullen

Bespreking
Wat ging goed, wat kan beter

Actiepunten
Overzicht van aandachts- en 
actiepunten maken



Q&A

Beantwoorden van vragen uit de chat



Praktische tips

Variatie in scenario's
Verschillende incidenten gebruiken om het team uit te 
dagen.

Realistische situaties
Hou incidenten en scenario's realistisch.

Onverwachte elementen
Voeg verrassingen toe tijdens oefening om improvisatie te 
stimuleren.

Veilige sfeer
Creëer omgeving waar fouten maken mag.



Combineer met 
pandverkenning

1 Plattegrond tekenen
Laat cursisten jullie eigen pand schetsen

2 Vergelijken
Vergelijk met echte plattegronden

3 Toepassen
Gebruik voor table-top oefening



Voorbeeld uit de praktijk

Motivatie en aandacht enorm toegenomen

Betrokkenheid BHV enorm toegenomen

Besparing (externe) kosten



Q&A

Beantwoorden van vragen uit de chat



CURA BHV Podcast

58:14

YouTube

CURA BHV Podcast - Aflevering 1: Motivatie BHV'ers

���������� �: ��� �������� �� ���¾���w  �  In onze allereerste
aflevering duiken hosts Nick Crutzen en Albert Dias d¾Ullois samen met&

https://www.youtube.com/watch?v=boTwixQq5zk


Schrijf je in voor toekomstige sessies! 

CURA BHV

CURA BHV Kennissessie - CURA BHV
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https://curagroep.com/cura-bhv-kennissessie/


Bedankt voor je deelname!

1 Digitale goodie bag
Checklist voor benodigde materialen

Voorbeeld Taakkaarten

Uitgeschreven scenario's

Plattegrond

Format evaluatieformulier

2 Blijf leren
Schrijf in voor nieuwe sessies via website

3 Advies nodig bij het organiseren van een table top? 
Jordy Jagemann - j.jagemann@curabhv.nl


